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Een fotograaf met een berg aan 

ervaring zowel achter de camera als in 

de wereld van energetische coaching. 

Het is mijn passie om jouw innerlijke 

kracht en authenticiteit vast te leggen. 

Ik creëer beeld waarin jij jouw meest 

krachtigste zelf herkent. Een forever 

reminder van wie jij diep van binnen 

bent – jouw essentie.  

 

Onzekerheden en mentale blokkades 

verdwijnen. Wanneer je voor mijn 

camera staat, sta jij volledig in jouw 

kracht. Daar zorg ik voor 😉 Met mijn 

achtergrond als energetisch healer en 

MET facilitator weet ik namelijk precies 

wanneer jij wel of niet verbonden bent 

met jouw innerlijke kracht en 

authenticiteit.  

 

Ik zie jouw kracht, jouw kwetsbaarheid 

en ik begeleid je om helemaal jezelf te 

zijn voor de camera, zodat je die kracht 

gaat uitstralen. Deze fotoshoot is voor 

jou; de persoon die zichzelf en 

zijn/haar innerlijke kracht wil 

omarmen om samen een forever 

reminder vast te leggen van wie je diep 

van binnen écht bent. 
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“Photographs are doorways for energy to flow through.” 

 

 

Een foto is een momentopname van jouw essentie. Elke keer dat jij voor mijn 

camera staat, wordt jouw essentie gevangen in tastbaar beeld. De foto's dienen 

als een doorgang naar jouw essentie. Wanneer iemand - jijzelf, een partner of 

een (toekomstige) klant, naar de foto's kijkt dan voelen ze de essentie van wie 

jij bent. 

 

Dit is een kracht want jouw energie is magnetisch. Iedereen die met jou 

resoneert die voelt gelijk een klik zodra ze de foto zien. Dat heb je zelf 

ongetwijfeld al eens meegemaakt: Ga maar na waarom je mensen op social 

media bent gaan volgen. 9 van de 10 keer heb je op de volgknop geklikt omdat 

je hun foto’s zag en een klik voelde. Je haakte aan op hun energie.  

 

Of je je er bewust van bent of niet; elke foto brengt energie over. Dat is wat de 

Just Be You Shoot zoveel kracht geeft, omdat ik beide werelden met elkaar 

combineer om zo authentiek beeld te schieten van jouw ware essentie. Ik maak 

beeldmateriaal die jouw innerlijke kracht tastbaar maakt. 

 

 



  

 

 

De Just Be You Shoot is zo veel meer dan een fotoshoot. Naast dat ik authentiek 

beeldmateriaal schiet, doet deze ervaring ook veel voor jou persoonlijk. De 

fotoshoot is namelijk een unieke sessie op zichzelf, waarbij jouw bewustzijn gaat 

intappen op de onbewuste kracht die jij bij je draagt.  

 

Wanneer je voor mijn camera stapt, stap je in het veld van jouw hoogste 

potentie. Je gaat jouw meeste authentieke zelf belichamen. Dit is helend voor 

jouw systeem, omdat in dat moment alle blokkades die jou ervan weerhouden 

om die persoon te zijn, opgelost worden. Je ervaart hoe het is om aligned te zijn 

met jouw ware essentie. 

 

Tegelijkertijd worden de foto’s geladen met die energie. Dat is wat ervoor zorgt 

dat de foto’s jouw authenticiteit gaan uitstralen. Dat is interessant voor andere 

mensen die de foto’s gaan zien, maar ook voor jou. Want elke keer dat jij 

terugkijkt naar deze foto’s, wordt je herinnerd aan dat ultieme gevoel van 

belichaming: Je wordt teruggebracht naar jouw innerlijke kracht.  

 

 



 

 

Ons avontuur begint met een Coaching Call via zoom. In deze call gaan we 

helemaal in jouw authenticiteit duiken. Ik begeleid jou m.b.v. energiewerk 

naar jouw kern toe. Jij gaat VOELEN hoe het is om in jouw kracht te staan.  

 

Vanuit dat gevoel gaan we de fotoshoot vormgeven. Welke locatie spreekt 

jou aan als je in die kracht staat? Welke kleding past daarbij? Zowel mijn 

fotografiebrein als mijn energetische coach kant kijkt met jou mee wat we in 

de fotoshoot nodig hebben om jouw authenticiteit zo sterk mogelijk vast te 

leggen. 

 

Tip van flip: Moodboard! Ga na de Coaching Call lekker speuren op pinterest 

naar foto’s die jou aanspreken.  

 

 

Het moment van de fotoshoot is aangebroken. Ik begleid jou van A tot Z door 

de fotoshoot heen. Of je nou gewend ben om voor de camera te staan of 

stiekem van mening bent dat je niet fotogeniek bent, ik help jou om volledig 

in jouw kracht voor de camera te staan. 

 

Hoe dat precies vorm krijgt, is persoons afhankelijk. Maar je kunt rekening 

houden met heel veel plezier en begeleiding. Ik weet precies wanneer jij wel 

of niet in jouw kracht staat en kan jou feilloos bijsturen. Of dat nou in de 

vorm is van een dance break of door even extra naar binnen te keren.  

Ik doe met je mee! 

 

Tip van flip: Maak van te voren een lekkere playlist met je favo nummers.  

 



  

 

  

  

Iets in jou zegt ‘ja’ bij het zien van de Just Be You 

Shoot. We hebben contact en ik stuur je de 

brochure op, zodat je nog beter kan voelen of deze 

fotoshoot voor jou is. 

M.b.v. een energetische sessie en coaching 

begeleid ik jou naar jouw kern toe en help ik je om 

jouw unieke kracht te belichamen. Vanaf daar gaan 

we jouw perfecte fotoshoot vormgeven: Welke 

foto’s spreken je aan? Welke locatie past daarbij?  

De fotoshoot vindt plaats. Voordat we beginnen 

tunen we nog een keer samen in op jouw 

authenticiteit. Gedurende de hele fotoshoot 

begeleid ik jou om hiermee in contact te blijven. Zo 

gaan we jouw perfecte foto’s maken. 

Binnen een paar dagen na de fotoshoot ontvang jij 

jouw unieke keuzepagina. Hier kun je uitzoeken welke 

foto’s jij zou willen ontvangen. Vervolgens ga ik met de 

bewerking aan de slag. Max 4 weken na het uitzoeken 

van de foto’s kun jij jouw foto’s verwachten. 



 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

• Coaching call 

• 8 bewerkte foto’s op hoge resolutie en social  

media resolutie 

• 45 minuten fotoshoot tijd 

• Mogelijkheid om voor €28 per foto 

extra foto’s te kopen 
 

 

• Coaching call 

• 16 bewerkte foto’s op hoge resolutie en social 

media resolutie 

• 90 minuten fotoshoot tijd 

• Mogelijkheid om voor €21 per foto 

extra foto’s te kopen 
 

• Coaching call 

• 24 bewerkte foto’s op hoge resolutie en social media 

resolutie 

• 120 minuten fotoshoot tijd 

• Mogelijkheid om voor €14 per foto 

extra foto’s te kopen 

• Binnen 1 dag een bewerkt  

voorproefje 

 

*Exclusief BTW & exclusief reiskosten en/of boekingskosten van een studio. 

Het is mogelijk om in termijnen te betalen. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


